
“食品ロスダイアリーアプリ”のご紹介
アプリで食品ロスを削減しませんか。

“食品ロスダイアリーアプリ”をご紹介します。このアプリは、家庭から
の食品ロスを減らすための環境省の事業※1として開発されたもの
です。

利用は簡単!個人情報の登録もなく無料。皆さんが家庭で捨
てた食品をアプリに記録していただくだけです。捨てた食品の量と
量をお金に換えた金額とを知ることができます。

登録は簡単。裏面をご覧ください。
お問い合わせ先:ごみじゃぱん食品ロス担当チーム E-mail gomi-jp.foodloss@gomi-jp.com

神戸市灘区六甲台町2-1 神戸大学（経済）アカデミア館407

※1:環境省令和2年度環境経済の政策研究委託業務

これまでの研究で、記録するだけで
食品ロスが減る傾向があることが分
かっています。食品ロスの量や食品
ロスにつながりやすい行動を自覚す
ることで、減らす工夫が取り入れら
れ、削減につながるようです。

（神戸市2017年夏期調査）
https://www.city.kobe.lg.jp/documents/14211/kekkagaiyou.pdf



①ウエブ検索画面で「ごみじゃぱん」と検索しごてください。
もしくは、https://gomi-jp.jimdo.com/を直接入力ください。

②食品ロスダイアリー調査 登録フォーム よりメールアドレ
スをご登録ください。

③適宜、集計画面（あなたの記録状況はこちら）で、自分自身
の状況を確認いただけます。
廃棄重量や量をお金に換えた金額、全体の平均、自分が捨て
ているものの傾向などが集計されて画面に表示されます。

“食品ロスダイアリーアプリ”利用方法

［アプリ利用の流れ］

※ＰＣ、タブレット、スマートフォン（通信ができる端末）のいずれでもアクセスできます。

※利用を中止されたい場合は退会ボタンを押していただければ、退会できます。

※ご参加いただいている方に、調査アンケートを実施する可能性があります。
その節には、どうかご協力の程、よろしくお願い申し上げます。

お問い合わせ先:ごみじゃぱん食品ロス担当チーム E-mail gomi-jp.foodloss@gomi-jp.com
神戸市灘区六甲台町2-1 神戸大学（経済）アカデミア館407

ごみじゃぱん 検索

〇食品ロスダイアリー調査 登録フォーム
にてメールアドレスを登録

〇毎日の食品ロスを記録


